Dokumentation inom

aldreomsorgen




I kursen Dokumentation inom dldreomsorgen far kursdeltagarna lara sig hur vi dokumenterar och varfér social
dokumentation ar nédvandig inom aldreomsorgen. Det framgar i kursen att metoderna kan skilja sig at
mellan olika arbetsgivare. Huvudprinciperna ar tydligt forklarade och beskrivna.

Vetenskaplig grund: Kursen féljer svensk lagstiftning och Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad.
Inkluderande

e Lingios unika sprakstod hjalper deltagare med annat férstasprak att 6versatta nya ord med ett klick.

e Innehdll och granssnitt ar tillganglighetsanpassat enligt WCAG-standard.

e Kursen kan genomféras pa mobilen via de allra flesta webbladsare och ar kompatibel med bade aldre
och nyare operativsystem. Den kan dven genomféras pa datorn eller surfplattan.

e Kursen nas via lank i SMS eller QR-kod och kraver ingen nedladdning.

Upplagg och pedagogik

Lingios fortbildningskurser innehaller texter, dialoger och fragor. De ar utformade efter val beprévade
pedagogiska metoder som star pa vetenskaplig grund. Till detta har Lingio lagt gamifiering, som skapar ett
lustfyllt och intuitivt larande som tilltalar &ven mindre studievana personer. Deltagaren gar igenom kursen
tillsammans med en virtuell expert och samlar stjarnor nar hen klarar av olika avsnitt i kursen. Lingio
anvander sig ocksa av mikroinlarning. Deltagaren tar till sig kunskap i sma steg som laggs till varandra.

Kurserna kan med fordel anvandas tillsammans med vara yrkessprakkurser.
Uppfoljning

I Lingios partnerportal kan foretagets coach félja den enskilda deltagarens framsteg och skicka stéttande
SMS och paminnelser.

Sprakniva

Kursen foljer den gemensamma europeiska referensramen for sprak, GERS. Det innebar att deltagaren
maste kunna lasa svenska pa niva B1 - B2.

En anvéndare som uppnatt  En anvandare som uppnatt  En anvandare som uppnatt P& niva B2 ar anvéndaren Pa niva C1 har anvandaren
niva A1 kan forsta och niva A2 befinner sig niva B1 ar sprakligt helt sjalvstandig natt avancerad spraklig
uttrycka sig med mycket fortfarande pa nyborjarniva  sjalvstandig men behover i spraket. niva.

enkla fraser i vdlbekanta men hanterar spraket fortfarande stéd

situationer. i valbekanta situationer. i form av till exempel
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omformuleringar med
mera.



Dokumentation inom édldreomsorgen innehaller informativa texter, dialoger och 6vningar inom féljande

amnen:

Hur ska man skriva?

Sekretess

Avvikelserapporterin

g, rattelser och
signering

Férandringar i livet

Vad ska jag
dokumentera?

Granska och folja
upp

Dokumentationen
har betydelse

BPSD-registret

Forskning och
utveckling

Internet och
sakerhet inom vard
och omsorg

Olika typer av
rapportering

Individens behov i
centrum, IBIC

Varfor ar det sa
viktigt med
dokumentationen?

Vad innebar
sekretess?

Avvikelserapporter
ing

Vad gor en
bistandshandlagga
re?

Hur bedémer jag

vad som ar viktigt?

Dokumentationsar
betet i
kommunerna

Grunderna i god
dokumentation

Vad ar BPSD?

For vem
dokumenterar vi?

It-sakerhet

Undvika

vatskebrist

Systematiskt
kvalitetsarbete

Vilka handelser ska
jag skriva om?

Vad ar syftet med
sekretessen?

Rattelser och
signering

Flytta in pa ett
aldreboende

Information fran
anhorig och
personal

Granskning av
dokumentation

Var kan du fa hjalp?

Hur anvands
registret?

Standardisering i
vardarbetet

Skydda datorn

Mat- och
vatskerapportering

Alla ar olika

Ibland blir det kansligt

Nar ar det okej att bryta
mot sekretessen?

Lex Sarah

Levnadsberattelsen

Dokumentera for att
kunna utvardera
insatserna

Epikris

Dokumentera for att folja
upp

Matbara resultat

Vad hander med det vi
dokumenterar?

Dokumentera for
vardtagarens sakerhet

Hall koll pa magen med
avforingslistor

Vad ar Motiverande
samtal?



